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Wir stellen uns in einen Kreis. Ohren und Herzen sind auf, Münder geschlossen. Jede Hand fasst eine andere Hand. Eine Person spricht den Segen und schaut dabei nacheinander jedes Kind an.

„Gott sieht Dich. Gott liebt Dich. Gott glaubt an Dich.“

Am Ende die Einladung: „Spürt, wie der Segen durch unsere Hände fließt. Wer mag, legt ihn sich hier hinein (Geste zum Herzen). Wer mag, kann seine Augen schließen.“

Kleine Stille.

Autorin: Annett Weinbrenner.
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