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Du bist ein Geschenk! Gebet im Advent 

Gott, die Adventszeit ist voll mit Erwartungen und Sehnsüchten. Schenken ist ein großes 

Thema bei uns. Geschenke, die wir kaufen und überreichen wollen, Geschenke, die 

ausbleiben und solche, die uns gegeben werden. Manches freut uns, anderes kann 

auch stressen, unter Druck setzen und einsam machen. Befreie uns an diesem Morgen 

für einen Moment davon. Dass wir fühlen, was uns neben den sichtbaren Geschenken 

noch alles gegeben wird und dass wir selbst ein Geschenk sind. Mach uns mutig, dass 

wir den Menschen um uns herum zeigen, wie wertvoll sie für uns sind. Amen. 
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