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#Geschafft! – 24 Geschichten von Stärke, Zusammenhalt und Erfolgen 
4_ Erst in Sicherheit spürst du Freiheit
#Geschafft!  - Die vierte Geschichte aus dem Politischer Fluchtadventskalender 2025 von Aref*.
Der Kalender wurde von der Flüchtlingsbeauftragten der Evangelisch-Lutherischen Kirche in Norddeutschland im Ökumenewerk der Nordkirche herausgegeben (https://www.flucht.adventskalender-nordkirche.de/). Die Geschichten können für Andachten, Kyrie-Bausteine, Impulse und weitere Formate verwendet werden. Danke an die Autor:innen für das Teilen ihrer Geschichten! 


4. Dezember
Aref (28) stammt aus Afghanistan. 2015 kam er nach Deutschland, hat hier seinen Mittleren Schulabschluss gemacht und ist jetzt berufstätig. Er hofft, dass seine Ehefrau bald zu ihm nach Hamburg ziehen kann.
Erst in Sicherheit spürst du Freiheit
Wir standen auf der Brücke zwischen Österreich und Deutschland. Vor uns die Polizei aus dem einen, hinter uns die Polizei aus dem anderen Land und ich hatte kein gutes Gefühl. Angst begleitete mich seit meiner Kindheit und Polizisten traute ich nicht. Wenn du denen begegnest, kommt es meistens zum Konflikt. So hatte ich es mein Leben lang gelernt. Sie sind bewaffnet, oft brutal, entscheiden über dich, wie sie wollen und nehmen gern Geld an. Auch die Polizisten auf dem Fluchtweg bis zur deutschen Grenze verhielten sich so. Jedenfalls hatten wir den Eindruck, denn nur wenige sprachen Englisch und wir konnten sie nicht verstehen. 
Wahrscheinlich erwarteten wir von ihnen einfach nichts Gutes. In einer unsicheren Situation denkst du ständig daran, dass dir nichts geschieht. Du planst nicht für morgen, nächste Woche, nächstes Jahr. Du konzentrierst dich allein auf den Augenblick, um ihn unbeschadet zu überstehen. Das ist ein unglaublicher Stress. Und genau mit diesem Stress begegnete ich der deutschen Polizei bei Passau. 
Tage später, als ich den Hamburger Hauptbahnhof erreichte und meinen Onkel und meine Tante umarmte, wurde mir langsam klar, dass ich mich endlich in Sicherheit befand. Und ich glaube heute, dass ich zum ersten Mal in meinem Leben wirklich in Sicherheit war. Sicherheit ist aber mehr als Sicherheit für Leib und Leben: Erst in Sicherheit spürst du Freiheit.
Eine längere Version von Arefs Geschichte befindet sich in dem Band „Yalla II – Verteidigung unserer Zukunft“. Er wurde 2025 von der Flüchtlingshilfe Harvestehude veröffentlicht. www.fluechtlingshilfe-harvestehude.de
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